
Restauracja "Zakątek smaków" Skawina  

Jadłospis  

Poniedziałek  

Obiad  Zupa pomidorowa (koncentrat pomidorowy, mąka pszenna, ryż, śmietana 
18% , cebula, olej)  
Drugie danie: filet z kurczaka panierowany z ziemniakami i surówką ( filet z 
kurczaka, jajko, olej, bułka tarta, mąka pszenna, ziemniaki) 

Wtorek  

Obiad  Koperkowa z ryżem (cebula, śmietana 30%, olej, mąka pszenna, ryż, 
koperek) 
Drugie danie: spaghetti bolognese (mięso mielone, koncentrat 
pomidorowy, cebula, przyprawy, makaron spaghetti) 

Środa  

Obiad Krupnik (cebula, ziemniaki, śmietana 18%, kasz jęczmienna, nać 
pietruszki, miks warzyw mrożonych) 
Drugie danie:  kotlet schabowy, ziemniaki i surówka (schab - mięso 
wieprzowe, bułka tarta, olej, jajko, mąka, ziemniaki)    

Czwartek 

Obiad Pieczarkowa z makaronem (pieczarki, śmietana, cebula, mąka pszenna, 
makaron)  
Drugie danie: bitki ze schabu z kaszą i surówką  (schab, mąka, śmietana, 
kasza, olej) 

Piątek  

Obiad Zupa jarzynowa z makaronem (groszek zielony, ziemniaki, śmietana 
18%, mąka pszenna, makaron, miks warzyw mrożonych) 

Drugie danie Kotlet rybny z ziemniakami i surówką (filet z 
dorsza, mąka typ 500 - gluten, bułka tarta, jajko, mleko 2%, masło z mleka, 
ziemniaki, olej) 

 


