Restauracja "Zakatek smakow" Skawina

Jadtospis

Poniedziatek

Obiad

Zupa pomidorowa (koncentrat pomidorowy, maka pszenna, ryz, $mietana
18% , cebula, olej)

Drugie danie: filet z kurczaka panierowany z ziemniakami i suréwka ( filet z
kurczaka, jajko, olej, butka tarta, magka pszenna, ziemniaki)

Wtorek

Obiad

Koperkowa z ryzem (cebula, $Smietana 30%, olej, maka pszenna, ryz,
koperek)

Drugie danie: spaghetti bolognese (mieso mielone, koncentrat
pomidorowy, cebula, przyprawy, makaron spaghetti)

Sroda

Obiad

Krupnik (cebula, ziemniaki, Smietana 18%, kasz jeczmienna, na¢
pietruszki,miks warzyw mrozonych)

Drugie danie: kotlet schabowy, ziemniaki i surdwka (schab - mieso
wieprzowe, butka tarta, olej, jajko, maka, ziemniaki)

Czwartek

Obiad

Pieczarkowa z makaronem (pieczarki, Smietana, cebula, mgka pszenna,
makaron)

Drugie danie: bitki ze schabu z kaszg i surdwka (schab, maka, $mietana,
kasza, olej)

Pigtek

Obiad

Zupa jarzynowa z makaronem (groszek zielony, ziemniaki, Smietana
18%,maka pszenna, makaron, miks warzyw mrozonych)

Drugie danie Kotlet rybny z ziemniakami i suréwka (filet z

dorsza, maka typ 500 - gluten, butka tarta, jajko, mleko 2%, masto z mleka,
ziemniaki, olej)




