
Restauracja "Zakątek smaków" Skawina  

Jadłospis  

Poniedziałek  

Obiad  Koperkowa (cebula, śmietana 30%, olej, mąka pszenna, ryż, koperek) 
Drugie danie: kotlet schabowy, ziemniaki i surówka (schab - mięso 
wieprzowe, bułka tarta, olej, jajko, mąka, ziemniaki)   

Wtorek  

Obiad  Zupa pomidorowa (koncentrat pomidorowy, mąka pszenna, ryż, śmietana 
18% , cebula, olej)  
Drugie danie: makaron a'la carbonara (makaron pszenny, kurczak, 
śmietana 32%, pieczarki, cebula, przyprawy) 

Środa  

Obiad Pieczarkowa z makaronem (pieczarki, śmietana, cebula, mąka pszenna, 
makaron)  
Drugie danie: bitki ze schabu z kaszą i surówką  (schab, mąka, śmietana, 
kasza, olej) 

Czwartek 

Obiad Kapuśniak (kapusta kiszona, warzywa m.in. marchew, ziemniaki) 
Drugie danie: filet z kurczaka zapiekany z pieczarkami i serem, ryż, 
surówka ( filet z kurczaka, mąka pszenna, pieczarki, ser żółty, przyprawy, 
ryż)  

Piątek  

Obiad Zupa ogórkowa z ryżem (cebula, ziemniaki, śmietana, ogórek kiszony, 
olej ryż, nać pietruszki, miks warzyw mrożonych) 
Drugie danie: racuchy z jabłkami (jabłka, mleko, jajko, mąka pszenna, 
cukier, olej) 

 


